Ne spirulina, o vingrané

SPIRULIN-EL - papildas Nr. 1 pagyvenusiems zmonéms. Kitame pakuotes Sone — SPI-
RULIN-EL yra pasaulyje gerai Zinomi spirulina platensis (lot.) dumbliai. Dar pa-
vertus ir uzraSas Siek tiek paverstas — SENIOR ,, Spirulina“. O Spirulina platensis gamin-
tojams ir lietuviskai — spirulina: perskaiciavus j sausos spirulinos biomase; ir kabutése:
SPIRULIN-EL produktuose , spirulina “yra naudojama ,,gyva“.

I8 tikrujy Spirulina yra vyburiininiy Seimos melsvadumblis vingriiné. Jau Jurgis Pa-
bréza (1771-1849) yra sukiires melsvadumblio Oscillatoria (lot. oscillare — $vytuoti;
,dumblio sitileliai atlicka létus Svytavimo judesius®, Botanikos vardy Zodynas, 1998)
lietuviska varda vyburiiné: Vyburiiné — vienody lgsteliy siiilinis dumblis, sugebantis gniu-
sulo galais siibuodamas judeti $viesos kryptimi (LKZ XIX) — greiéiausiai i§ ZodZio vy-
buriuoti 7emaiéiy vartojamo varianto vyburti. Nuo $io augalo vardo autoriaus Zano
Pjero Etjeno Vosero (Vaucher, 1763-1841) zemaicio Pabrézos nedaug atsilikta. Nuo
melsvadumblio Spirulina vardadavio Pjero Zano Fransua Tiurpeno (Turpin, 1775-1840)
atsilikta labai daug — LKZ XIX (1999) vingriinés dar nespéta jdéti, ji pirma karta atsi-
rado tik 1998 m. ,,Botanikos vardy zodyne“. Spirulina ¢ia motyvuojama lot. spiralis —
»vingrus“, o vingrus — 1. ,vingiuotas, issiraites”, plg. dar vingruoti — 1. ,vingiuoti“ ir
vingriuoti — 1. ,vingiuoti, raitytis* (LKZ XIX).

O kad tai vingriiné, 7ino ir gamintoja — UAB ,,Svenéioniy vaistazolés®, ir UAB ,, Ving-
riné“(!). Bet lietuviui bijoti paties saves — savo lietuviSkumo giliai i(si)kalta. Garbsto ir
grobsto rusybe, provinciskai kvailai puola i tarptautybe, mifsta lietuvybe... Spirulina —
koks komercinis efektas!

RiSies epitetas platensis (gal i§ La Plata — ilanka Piety Amerikoje ar Platt — Mistirio
intakas) lietuvis§ko atitikmens dar neturi.

Yra ¢ia ir kity kalbos negeroviy. Kalba gerai, bet ra$ydami lietuviai niékaip nesusi-
doroja su augaly pavadinimy gramatiniu skai¢iumi. Stai ir ¢ia: mélynés padeda issau-
goti regéjimo astrumg, Cesnakas sustiprina organizmo atsparumgq ir Sirdj, o kartu su
artiSoku mazina cholesterolio kiekj kraujyje, nors cesnaky ir artisoky lapy ekstrak-
tas. Rusui rugiy laukas ar aruodas — posxw, gali dalgiu kupeta pripjauti — ponawxa,
lietuviui — rugiai, ramunélés. Bet kai tik ima rasyti, daug augaly vardyti, ir susipainioja
kaip vista pakulose.

Kodél vienoj vietoj raudonosios vynuoges, kitur raudonojo vynmedzio ekstraktas? Ko-
del 20 paketeéliy, o vartoti — po I pakelj? Kodel vienur turi (baltymy, ...), kitur ,,mokslis-
kai“ — sudétyje turi (geleZies, ...); chlorofilo valomosios savybés, bet organizmgq valancios
savybés (savybés valo?!); toksiny poveikis, bet klampumo pokyciai neturi jtakos produkto
veiksmingumui (gal paprastai — keiciantis klampumui veiksmingumas islieka toks pat?);
kodél tai produktas?

Nevinguriuok tarptautiskai ir netaisyklingai, lietuviska ,, Vingriine*!

Jonas Klimavicius
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